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今大会は60名の皆さんにご協力いた
だきました！初日は雨、2日目は雨は
あがりましたが、こちらも過酷な天
候となったかと思います。今年も流
しそうめんを行ない、ボランティア
の皆さんにも振る舞わせていただき
ました！雨の中、走るランナー、ボ
ランティア活動をする皆さん、どち
らも大会を盛り上げていただきまし
た！ 
 
田谷 

昨年は9月開催でしたが、6月開催のグリー
ンチャリティリレーマラソンに！合計37名
の皆さんにご協力いただきました！6月開催
ということで気温のあがり始める時期となり、
ランナーの皆さんもボランティアの皆さんも
暑さとの戦いになったのではないかと思いま
す・・・。これに懲りずまた皆さんのご参加
お待ちしております！ 
 
田谷 

6/18 ḱ19  15 24 ṇ ṇ  
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9/24 ḱ25  18 24 ṇin  2016פּ

11/13   ṣ Ṥ 

スポーツボランティアをしていて、目の前で選手が倒れた時、あなたはどうしますか？ 
湘南国際マラソンでの救急搬送や傷病対応データをもとに、マラソンで発生するリスクの高い症状と
その対応について学びました。座学のみではなく、もしもの時に備えAEDの訓練機を使用した心肺
蘇生法実習なども行いました。 
講師は、湘央生命科学技術専門学校 救急救命学科長の荻野先生。わかりやすく丁寧な話に聴講者は
熱心にメモを取っていました。 



 12月4日（日）絶好のマラソン日和の中、第11回湘南国際マラソンが無事開催されました。
ランナー・ボランティアの皆さん、本当におつかれさまでした！今年のボランティアスローガ
ンはṡồỌớớỤḵ ḵ Ṣ。大会テーマṡồỌớớỤ ốỚờ ỌỗỗṢ
にもあるように、第12給水の新設やハッピー給水など、話題が盛りだくさんだった本大会。来
年も皆さんとともに湘南国際マラソンを更に盛り上げていきましょう！ 
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〒259 -0111  
神奈川県中郡大磯町国府本郷438  
TEL：0463 -70 -6668  
FAX：0463 -70 -6266  
MAIL：sscc@npo -sscc.com  
  

湘南スポーツコミュニティセンターHPにて、活動をブログに
掲載しています。随時更新していますので、是非ご覧くださ
い。i-phone やスマホからもご覧いただけます。 

URL：http : //npo -sscc .com  

2016 年は、皆様にとってどんな年だったでしょうか？ 
事務局では、7月に事務局員藤原が退社し、一人少ない中、皆で協力して下半期を運営してまいり
ました。 
今年は、 新たにSSCC初の北関東での現場となる日光でウルトラマラソンが立ち上がります。忙し
くなりますが、事務局員田谷・伊藤を中心に張り切って対応してまいります。 
寒い日が続きます。事務局でも風邪が流行ってきました。もう少しすると、私の一番苦手な(笑)花
粉の季節が到来です。皆様も、体調に留意してお過ごしくださいね。 

 by   
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